CuaTtO DOMINGO DE ADVIENTQ

ENCENDER LA CORONA
DE ADVIENTO

En el nombre del Padre, y del Hijo, y
del Espiritu Santo ... Ven Sefor Jesus,
isé nuestra luz! Ayudanos a reconocerte
en los demas.

LEER EL EVANGELIO para el
cuarto domingo de Adviento
Lucas 1,39-45

“.Coémo he merecido yo que venga a mi
la madre de mi SeAor?”

REFLEXIONAR CON UNA HISTORIA

En la lectura del Evangelio, Maria viaja para
ver a su prima Isabel, que estd embarazada
de Juan el Bautista. Cuando Isabel ve a Maria,
Juan el Bautista salta dentro de ella. Isabel
sabe de inmediato que esto es porque Maria
lleva a Jesus, el hijo de Dios, en su vientre.

Nadie esperaba que Maria—una mujer nazarena
humilde—seria la persona que iba a traer al Mesias al
mundo. Y sin embargo, Isabel reconoce a Jesus en ella.

Todavia podemos reconocer a Jesus en nuestro
mundo de hoy. El nos dice que todo lo que hacemos
por los que sufren y los necesitados, lo hacemos
por él (Mateo 25,40).

En Nepal, que sufrié un devastador terremoto en abril de
2015, muchas personas viven en condiciones de pobreza.
Y mucha gente, como Basu Dev Dahal, luchan con
enfermedades infecciosas como la lepra. La lepra es una
enfermedad que puede dejar a la gente permanentemente
con la piel descolorida y las extremidades deformes.
Cuando Basu desarrolld por primera vez la lepra, no era
bienvenido en su familia 0 comunidad. Recibié tratamiento
y se curd, pero él se quedd con los dedos deformes.

El Nepal Leprosy Trust (Fundacién para los enfermos de
lepra en Nepal) es una organizacion de comercio justo
gue contrata a personas con lepra. Al igual que Isabel
reconocié a Jesus en Maria, el personal del Nepal Leprosy
Trust reconoce a Cristo en las personas que a menudo
son rechazadas por la sociedad.

A pesar de sus dedos deformados, Basu comenzd a trabajar
en el taller de articulos de cuero de la fundacién—iincluso se
convirtié en el supervisor! El pronto fue capaz de comprar
una casa y mantener a su esposa y sus tres hijos.
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Dios amoroso, al igual que Isabel,

gue reconocid a Jesus en Maria,

oramos para que podamos reconocer

a Jesus en los demas, especialmente

en los que sufren y los mas necesitados.

Amén

dQuiénes en su vida son mas a menudo
excluidos? éPor qué cree que sucede esto?
¢{Qué puede hacer usted para incluirlos?

Esta semana, tratar de reconocer la presencia de
Jesus en las personas que estan enfermas. Pensar
en alguien que usted conoce que estd enfermo—y
llegar a él o ella hoy.

Comprar un regalo de comercio justo que apoya
a las personas como Basu—y las personas que se
recuperan del terremoto de 7.8 grados de
magnitud en Nepal.

Visite crsfairtrade.org/crafts (en inglés) para
encontrar una artesania hecha en Nepal.
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